
Dña. Núria Albiñana Cruz 

 

Doctora en Psicología  
“Orientación temporal y actitudes hacia las conductas económicas de ahorro y endeudamiento” 
Universidad de Valencia. Dpto. Psicología Social. España, 2016 
 

Post-Grado 

 Máster en Psicología Clínica. Centro De Terapia de Conducta. España, 1996 

Formación Universitaria 

 Licenciada en Psicología. Universidad de Valencia. España, 1994 

Experiencia Profesional 

 Psicóloga Clínica. 1998-Actualidad 

 Consultora. Paina, S.L. 2009-Actualidad. 

 Directora de RRHH y Formación. Ferpuser, S.L. 2003-2009. 

 Consultora. Praxis Consultores, S.L. 1992-2002. 

Experiencia Docente 

 Universidad de Valencia. Grado en Economía y Turismo: Psicología Social del Turismo. 2009-Actualidad 

 Universidad de Valencia. Grado en Derecho: Prevención y Tratamiento de la Delincuencia. 2013-Actualidad 

 Universidad de Valencia. Doble Grado en Derecho y Criminología: Prevención y Tratamiento de la Delincuencia. 
2013-Actualidad 

 Universidad de Valencia. Grado en Relaciones Laborales: Dirección de Trabajos de Final de Grado. Actualidad 

 Universidad de Valencia. Grado en Derecho: Mediación. 2013-2014/2017-2018 

 Universidad de Valencia. Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte: Psicología Social de la Actividad 
Física y el Deporte. 2012-2013/2015-2016 

 Universidad de Valencia. Grado en Economía: Tutora de Prácticas Externas. 2014-2015 

 Universidad de Valencia. Grado en Relaciones Laborales: Tutora de Prácticas Externas. 2014-2015 

 Universidad de Valencia. Grado en Relaciones Laborales: Introducción a la Psicología Social. 2013-2014 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología: Psicología Social I. 2009-2010/2012-2013 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología: Psicología Social de la Salud-1997-1998/2009-2012 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología:  Psicología del Trabajo y las Organizaciones. 2011-2012 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología: Psicología de las Organizaciones. 2009-2011 

 Universidad de Valencia. Grado en Trabajo Social. Técnicas de Comunicación Social. 2010-2011. 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología. Psicología Social del Trabajo. 2010-2011. 

 Universidad de Valencia. Grado en Relaciones Laborales. Desarrollo de Personas y Grupos de Trabajo. 2010-2011. 

 Universidad de Valencia. Grado en Psicología: Psicología II. 2009-2010. 

 Universidad de Valencia. Licenciatura en Psicología. Psicología Social. Procesos Fundamentales. 1997-1998. 

 Universidad de Valencia. Licenciatura en Psicología. Psicología Social De Los Grupos. 1997-1998. 

 Universidad de Valencia. Facultad de Ciencias de la Actividad Física. Psicología de las Organizaciones. Marketing 
deportivo. 1997-1998. 

 Universidad de Valencia. Facultad De Psicología. Psicología Social. Procesos Fundamentales. Módulo Práctico. 
1997-1998. 

 Universidad Politécnica de Valencia. Unidad de Formación para la Administración y los Servicios Universitarios. 
Servicio de RRHH Atención a Usuarios Específicos del SIE. 2012. 

 ESIC Business & Marketing School Valencia. Grado en Comunicación y Relaciones Públicas. Psicología de la 
Publicidad. 2013-Actualidad 

 ESIC Business & Marketing School Valencia. Grado en Comunicación y Relaciones Públicas Psicología de la 
Influencia Social. 2013-Actualidad 

 Valencian International University. Grado en Psicología. Psicología del Trabajo y las Organizaciones. 2014-2019 

 



Acreditaciones 

 Col.legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana (COPCV): Acreditación para el Ejercicio de Actividades 
Sanitarias 
 

Miembro de 

 Col.legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana (COPCV). Col. CV10083. 

 Asociación EMDR-España 

 Sociedad Valenciana de Neuropsicología SVNP 

 Sociedad Científica Española de Psicología Social SCEPS 

 Consejo Editorial: Revista Calidad de Vida & Salud ISSN 1850-6216 

Líneas de Investigación 

 Psicología Social 

 Psicología Económica 

 Actitudes 

 Acoso Escolar 

 Ciberacoso 

 Estilos de vida 

 Emprendimiento 

Artículos 

 Albiñana Cruz, N. (2013). El papel de la orientación temporal en las actitudes hacia el ahorro. Revista de 
investigación en psicología social, 1, 13-20 [ISSN 1850-6216 DOI 10.549/Revpsiso.32.12/543] 

Capítulo de Libro 

 Albiñana Cruz, N. (2013).  Influencia de la perspectiva temporal sobre el ahorro. En Investigaciones en Psicología 
Social, cap. 10. ISBN  978-987-33-6637-6  

Otros  

 AMCOR España SLU. Unidad de Formación. Servicio de RRHH. 2010-2012 

o Comunicación Interpersonal.  

o Dirección de Equipos.  

o Dirección de Reuniones 

o Formación de Colaboradores en el puesto de trabajo.  

o Gestión de Conflictos.  

o Gestión de Conflictos.  

o Gestión de La Motivación. 

o Gestión de Las Objeciones.  

o Gestión de Procesos De Trabajo.  

o Gestión del Clima Laboral.  

o Supervisión Didáctica.  

 Generalitat Valenciana. Centro de Turismo (CDT). Gestión del Estrés. 2000. 

 INSALUD. Hospital Universitario Arrixaca. Unidad de Docencia y Formación Continuada. Comunicación Interna. 
1999. 

 Instituto Valenciano de Estudios Para la Salud Pública (IVESP). Hospital General Universitario de Valencia. Técnicas 
de Resolución de Problemas. 1999. 

 INSALUD. Hospital Universitario Arrixaca. Unidad de Docencia y Formación Continuada. Técnicas de Resolución de 
Problemas. 1999. 

 INSALUD. Hospital Universitario Arrixaca. Unidad de Docencia y Formación Continuada. Estrés Laboral y Procesos 
de Comunicación. 1999-2000. 

 INSALUD. Hospital Universitario Arrixaca. Unidad De Docencia y Formación Continuada. La Comunicación en 
Relación con el Usuario del Sistema Sanitario. 1998-1999. 

 INSALUD. Hospital Universitario Arrixaca. Unidad de Docencia y Formación Continuada. Formador de Formadores. 
1998-1999. 

 Escuela de Negocios CEU. Instituto de Estudios Superiores San Pablo CEU. Máster En Gestión de Recursos 
Humanos. Módulo Habilidades Directivas. 1998-1999. 


